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Консультация для родителей: «Роль скороговорок в развитие речи 

детей» 

Жизнь неумолимо наращивает темп. Ускоряется все: машины, интернет и, 

естественно, человеческая речь. Люди торопятся высказаться, как можно 

быстрее. А что из этого выходит? Никто их не понимает! 

В наше время невозможно представить человека успешным, если он в 

совершенстве не владеет языком, не знает особенности языка официальных 

бумаг, не владеет хорошей разговорной речью. Язык обеспечивает нам все 

необходимые средства для общения в любой ситуации, и богатство языка 

нужно уметь использовать. 

Чем богаче и правильнее речь ребенка, тем легче ему высказывать свои 

мысли, тем шире его возможности познать действительность, полноценнее 

будущие взаимоотношения с детьми и взрослыми, его поведение, а, 

следовательно, и его личность в целом. И наоборот, неясная речь ребенка 

весьма затруднит его взаимоотношения с людьми и нередко накладывает 

тяжелый отпечаток на его характер. 

Известно, что дошкольный возраст – период интенсивного овладения 

ребенком родной речью. За короткий период жизни продолжительностью 

всего в несколько лет ребенок проходит удивительный по своей 

стремительности путь от первых неоформленных лепетных звуков до 

свободного оперирования богатым набором слов, грамматическим строением 

языка. 

Овладение родным языком является одним из важнейших приобретений 

ребенка в дошкольном детстве. Речь связана с познанием окружающего 

мира, развитием сознания и личности. Формирование речевой деятельности 

представляет собой процесс взаимодействия ребенка с окружающими 

людьми с помощью материальных и языковых средств. Речь формируется в 

процессе существования ребенка в социальной среде. Ее возникновение 

и развитие вызываются потребностями общения, нуждами 

жизнедеятельности. Противоречия, возникающие в общении, ведут 

к развитию речевой способности, к овладению все новыми средствами 

общения, формами речи. 

Именно поэтому я считаю, развитие речи детей основой работы 

воспитателя и стараюсь уделять этому вопросу как можно больше внимания. 

Ведь речь – средство уникальное, универсальное и 

незаменимое, развивается как средство многих видов человеческой 

деятельности. Развивать речь ребенка, не включая ее в ту или иную 

деятельность, невозможно. Развитии речи детей это не только и не столько 

сообщать им новые слова, но, что гораздо важнее, по моему мнению, 

использовать речь, как необходимое и незаменимое средство той или иной 

деятельности – игры, конструирования, восприятия художественных 



произведений и т. п. Ведь развитие всех форм детской деятельности ведет 

к развитию их главного средства – речи. 

И особое место здесь занимают колыбельные, потешки, 

поговорки, скороговорки, считалки, загадки. Это обусловлено возрастными 

особенностями дошкольников, прежде всего свойствами их памяти, а так же 

способностью концентрировать внимание лишь на короткое время. 

 

«Роль скороговорок  в  развитии   речи» 

 

Скороговорки развивают речевой аппарат ребенка, делают его более 

совершенным и подвижным. Вряд ли найдется родитель, который не захочет, 

чтобы его ребенок говорил, чисто, внятно, красиво. Правильно поставленная 

речь очень важна для каждого человека! Так давайте учить своих детей 

правильной речи вместе. Ведь это так забавно и полезно не только малышу, 

но и Вам! 

Что такое скороговорки? 

Скороговорка – это фраза или стишок, построенные из труднопроизносимых 

слов, сочетаний звуков и слогов и предназначенные для проговаривания 

вслух.  

Чем полезны скороговорки? 

1. Скороговорки развивают речевой аппарат ребенка, делают его более 

совершенным и подвижным. Речь становится правильной, 

выразительной, четкой, понятной, а ребенок – успешной в будущем 

личностью.  

2. Несмотря на то, что скороговорки читаются обязательно быстро, они 

учат ребенка, торопящегося в речи, произносить фразы более 

медленно, не «съедая» окончания, так, чтобы его понимали.  

3. Разучивая скороговорку, ребенок учится осмысленно относиться к 

тому, что говорит, чувствовать связь между словосочетаниями, 

улавливать очень тонкие нюансы в интонации, смысле, значении.  

4. Он также учится не только говорить, но и слушать. Прослушивание 

скороговорок улучшает их способность концентрироваться на том, что 

они слушают.  

5. Кроме того, это самое настоящее развлечение! От души смеяться над 

собственными и чужими ошибками в произношении. 

Как проговаривать скороговорки с ребенком? 

Скороговорки для детей – это в первую очередь игра, а не обучение. 

Проговаривайте фразы медленно и четко.  



 Скороговорки придуманы исключительно для проговаривания их вслух. 

Вначале вы демонстрируете ребенку это, а потом начинаете вместе 

разучивать стишок.  

 

Итак, проделывайте все пошагово: 

 Первый шаг- произнесите скороговорку  медленно и четко. Обращайте 

внимание на произношение всех звуков: и гласных, и согласных. Важно  не 

допустить неправильного произношения. 

Второй шаг – чтение скороговорки шепотом. Важно, чтобы  шепотом, а не 

шипя или тихо, ребенок четко и понятно мог произнести всю фразу. 

Третий шаг -  произносите текст  вслух,  медленно. Слитно, всю фразу 

целиком, без ошибок, но не торопясь.  

Поиграйте с интонацией произношения: утвердительно, вопросительно, 

восклицательно, грустно и радостно, задумчиво, агрессивно, напевая, 

разными голосами. Очень полезно и в смысле развития актерских 

способностей. 

Каждому звуку – своя скороговорка 

Существует неисчислимое множество различных скороговорок. У нас 

наибольшей популярностью пользуются исконно русские скороговорки – 

близкие нам по смыслу и по духу. Каждая отдельная скороговорка – это не 

случайный набор звуков и слов. Она тренирует определенные навыки, 

отчеканивает произношение конкретного «проблемного» звука.  

Например: 

Для звуков [з], [з’]: Зимним утром от мороза на заре звенят березы.  

Для звука [р]: Рама рано розовеет, рама рада - солнце греет. 

Для звуков [с], [с’]: Носит Сеня сено в сени. Спать на сене будет Сеня (Н. 

Для звука [ш]: Шесть мышат в шалаше шуршат. 

Для звука [щ]: Щёткой чищу я щенка, щекочу ему бока. 

В процессе усовершенствования дикции ребенка необходимо разучивать 

скороговорки, отрабатывающие все звуки. Но особое внимание уделяйте тем, 

с которыми у малыша возникают трудности или проблемы.  



     Повторяем вместе с детьми скороговорки: 

                                        апрель 

 

* * * 

Кукушка кукушонку купила капюшон. 

Надел кукушонок капюшон. 

Как в капюшоне он смешон! 

 

* * * 

Ты нас мама не ищи, 

Ищем мы щавель на щи. 

 

* * * 

Говорил попугай попугаю: 

Я тебя, попугай, попугаю. 

Отвечает ему попугай: 

Попугай, попугай, попугай! 

 

* * * 

На опушке в избушке живут старушки-болтушки. 

У каждой старушки лукошко. 

В каждом лукошке кошка. 

Кошки в лукошках шьют старушкам сапожки. 



 

  Повторяем вместе с детьми скороговорки: 

                                          май 

* * * 

Шелкопряд, шелкопряд 

Шёлк прядёт за рядом ряд. 

Плотно шёлком обмотался, 

Шелкопряд внутри остался. 

* * * 

Сшит колпак, да не по-колпаковски. 

Вылит колокол, да не по-колоковски. 

Надо колпак переколпаковать, да перевыколпаковать. 

Надо колокол переколоколовать, да перевыколоколовать 

* * * 

Мыла Мила мишку мылом, 

Мила мыло уронила. 

Уронила Мила мыло, 

Мишку мылом не домыла. 

* * * 

Белый снег. Белый мел. 

Белый сахар тоже бел. 

А вот белка не бела. 

Белой даже не была. 


